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一、研習目的 
1. 了解本校學生使用Facebook 

的習慣 

 

2. 使用Facebook對本校學生 

  人際關係的影響 

 



二、研究範圍 
 

對象：本校學生 

  (中一至中五) 



三、研究方法 

• ──利用問卷調查結果分析
培聖中學學生使用面書的習慣及對其
人際關係的影響。 

• ：學生使用面書的主
要用途、登錄朋友數目、溝通對象的
重要性及使用面書後的影響 

• 調查對象： 

中一至中五級各抽取一班
收回問卷：共118份，有2份作廢。 



研習方法 



四、內容(數據分析) 
學生會否使用面書 

 



學生平均每天登入面書的次數 

(男女) 
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學生使用面書的主要用途： 

 



學生在面書中登錄朋友的數目 
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學生在面書中外國朋友的數目 
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家人 

學生認為在面書裡溝通對象的重要性： 

親戚 



教師 

學生認為在面書裡溝通對象的重要性： 

1 5

 



朋友 

學生認為在面書裡溝通對象的重要性： 



學生使用面書後的影響： 
使用面書後，我更容易認識新的朋友。 

使用面書後，我可以和朋友分享我的喜怒哀樂 



學生使用面書後的影響： 
使用面書後，能增進我和朋友之間的暸解 

使用面書後，我和朋友的話題增加了 



學生使用面書後的影響： 

使用面書與朋友互動，會讓我有被尊重的感覺 
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五、總結 
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七、組員感想 
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研習花絮 



研習花絮 



參考網址 
• Facebook 

http://zh.wikipedia.org/wiki/Facebook 

 

• 社交網站利多於弊，還是弊多於利? 

https://hk.knowledge.yahoo.com/question/que

stion?qid=7009112701782 

• 香港青少年媒體使用情況2010 

 

http://www.breakthrough.org.hk/ir/Research/4

4_Youth_media_usage/Youthmediausage.htm 
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